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ACTIVITA]’I INTEGRATE

clasa pregatitoare

Comunicare in limba romana
Matematica si explorarea mediului
Dezvoltare personala
Arte vizuale si abilitati practice

Muzica si miscare

Activitatile
pentru Arte vizuale si
abilitati practice si
Muzica si miscare se
regasesc in celelalte
caiete de lucru din set,
aferente disciplinelor
respective.



https://www.libris.ro/caietul-2-activitati-integrate-clasa-ARS978-606-36-3144-3--p44669961.html

Cuprins

S8 ENERGIE Sl MISCARE 5

e Sunetul o. Literele o si O. Identificarea, dintr-un sir, a
cuvintelor care incep/se termina cu sunetul o

® Propozitia enuntiativa

e Sortarea imaginilor dupa anumite criterii (sunet
initial/final; numar de silabe)

e Pozitia silabelor in cuvinte

e Discriminarea sunetelor din natura si a sunetelor
din cuvinte

e Sunetul s. Literele s si S. Identificarea, dintr-un sir
a cuvintelor care incep/se termina cu sunetul s

® Propozitia exclamativa

e Construirea de rime pornind de la cuvinte date

e Desenarea unor obiecte/fiinte cu relevanta pentru
copii a caror denumire contine (in pozitie initiala/
finald) sunetul specificat

® Numarul si cifra 0

¢ Energia vantului, energia electrica

e Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine
si fata de ceilalti

e Trasaturi fizice

e Origami

e Ritmul — Sunete lungi, sunete scurte

S9 LUMEA CARTII 17

e Sunetul t. Literele t si T. Identificarea, dintr-un sir,
a cuvintelor care incep/se termina cu sunetul t

e Audierea unei povesti

® Propozitia interogativa

e Formularea de raspunsuri la ghicitori

e Sunetul n. Literele n si N. Lectura dupa una sau
mai multe ilustratii/benzi desenate

e Formularea descrierii elementare a unor activitati

e Identificarea povestilor si personajelor. invitaturi

e Drumul cartii

® Numarul si cifra 6

® Numarul si cifra 7

e Sa ocrotim padurea, recicland hartia

e Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine
si fata de ceilalti

e Trasaturi fizice

e Carticica mea — confectionare

¢ Tablou de toamna - o fila din jurnalul meu - colaj

e Jocuri muzicale

S10

e Sunetul u. Literele u si U. Identificarea, dintr-un
sir, a cuvintelor care incep/se termina cu sunetul
usiU

e Audierea unei povesti

e Formularea de raspunsuri ce presupun alegere du-
ald/multipla

e Locuinta mea

e Numarul si cifra 8

o Localitatea, domiciliul

e Institutii din localitate

e Numarul si cifra 9

e 1 Decembrie — Ziua Nationalda a Romaniei

e Comunicare scolara eficienta

e Reguli de comunicare in activitatea scolara

¢ Tricolorul — confectionare (pensulatie, pliere, lipire)

e Covorasul traditional (bobinare, rasucire)

e Jocuri muzicale — repetarea cantecelor invatate

LUMEA CARTII 27

S11 IARNA 35

e Sunetul c. Literele c si C. Identificarea, dintr-un sir,
a cuvintelor care incep/se termina cu sunetul ¢

¢ Desenarea unor obiecte/fiinte cu relevanta pentru
copii a caror denumire contine (in pozitie initiala/
finald) sunetul specificat

e Repovestirea unei secvente preferate dintr-un
text audiat

e Lectura dupa una sau mai multe ilustratii

e Fenomene ale naturii in anotimpul iarna

e Numarul 10

e Jocurile copiilor iarna

® Prezenta apei in natura sub diverse forme

e Numerele naturale in concentrul 0-10

* Mos Nicolae

e Comunicare scolara eficienta

e Reguli de comunicare in activitatea scolara

e Reguli de comunicare in activitatea scolara (Criti-
carea ideilor nu a colegilor)

e Bucuriile iernii — colaj

e Cizmulita cu surprize — confectionare (decupare,
perforare, snuruire, desen)

e Melodia — Genuri muzicale: Colinde



MIJLOACE DE TRANSPORT

S12 CU CE CALATORIM?

45

e Sunetul e. Literele e si E. Identificarea, dintr-un sir,
a cuvintelor care incep/se termina cu sunetul e

e Formularea de raspunsuri la intrebari despre
continutul unui text scurt audiat

e Transcrierea prin fotografiere vizuala a unor
cuvinte

e Scrierea unor biletele cu mesaje diverse prin
desene/simboluri

e Mijloace de transport terestru

e Adunareacul

e Mijloace de transport subteran

e Mijloace de transport aerian

e Scadereacu 1

e Mijloace de transport naval

e Compuneri de probleme simple

e Comunicare scolara eficienta

e Comunicarea cu colegii si cadrul didactic

e Trenuletul distractiv — hasurare

e Avionul — origami

e Melodia — Genuri muzicale

e Jocuri din folclorul copiilor

S13 JOCURI S1 JUCARII 55

e Sunetul 3. Literele & si A

e |dentificarea, dintr-un sir, a cuvintelor care incep
se termina cu sunetul a

e Oferirea de raspunsuri scurte referitoare la frag-
mente din poveste

e Aprecierea ca adevarate sau false a unor enunturi
scurte care testeaza intelegerea textului audiat

® Punerea in corespondenta a unor cuvinte formate
din 1-2 silabe cu imagini potrivite

e Sunetul I. Literele I si L

e |dentificarea, dintr-un sir, a cuvintelor care incep/
se termina cu sunetul |

e Lectura dupa imagini

e Colaj din desene/cuvinte /simboluri

e Jucariile si varsta

e Adunarea cu 2

e Jocuri sportive

e Cum imi place sa ma joc

e Scaderea cu 2

e Comunicarea scolara eficienta

e Comunicarea cu cadrele didactice

e Comunicarea cu colegii si cadrele didactice

e Puzzle (colorare, decupare, asamblare)

e Mos Craciun — confectionare (pensulatie, decupare,
asamblare, lipire)

e Melodia — Genuri muzicale: folclorul copiilor

TRADITII S| OBICEIURI DE IARNA
S14 RECAPITULARE 69

e Discriminarea textului de imagini sau de alte
simboluri

e Initierea si mentinerea unei discutii pe o tema de
interes

® Punerea in corespondenta a unor cuvinte formate
din 1-2 silabe cu imagini potrivite

e Crearea unei felicitari

e Crearea unei povesti cu ajutorul desenului

e Igiena personala — Obiecte de igiena personala

e Ornamente pentru brad — globuletul, clopotelul
(decupare, lipire, rupere, mototolire)

e Sorcova (taiere, rulare, mototolire, rasucire)

e Melodia — Genuri muzicale: colinde

e Recapitularea continuturilor anterioare

Pentru o buna organizare si orientare vizuald in paging,
n acest caiet veti gdsi:
e Disciplinele pentru care se lucreazd pe fiecare pagind
sunt simbolizate in partea de sus a paginii cu abrevieri
si culori diferite.
Exercitiile din acest caiet sunt numerotate pe buline
colorate, fiecare culoare fiind asociatd disciplinei.
Rubricile destinate disciplinelor Muzicd si miscare
si Arte vizuale si abilitdti practice, prin care se face
trimitere cdtre paginile din celelalte caiete aferente
acestor discipline, sunt marcate, pe ldngd culorile
specifice, cu simboluri distincte.

Traseazd semnele
grafice si/sau
literele/cifrele.

Arte vizuale si
abilitdti practice

Muzicd si
miscare
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Comunicare in limba romana .
¢ Sunetul o. Literele o si O. Identificarea, dintr-un sir, a cuvintelor care incep/se

termina cu sunetul o
¢ Propozitia enuntiativa

¢ Sortarea imaginilor dupa anumite criterii (sunet initial/final; numar de silabe) *
¢ Pozitia silabelor in cuvinte

e Discriminarea sunetelor din natura si a sunetelor din cuvinte *
e Sunetul s. Literele s si S

¢ Identificarea, dintr-un sir, a cuvintelor care incep/se termina cu sunetul s }

¢ Propozitia exclamativa

e Construirea de rime pornind de la cuvinte date

¢ Desenarea unor obiecte/fiinte cu relevanta pentru copii a caror denumire contine

(in pozitie initiala/finald) sunetul specificat e
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% *
Matematica si explorarea mediului

¢ Numarul si cifra 0
¢ Energia vantului, energia electrica .

e Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si fata de ceilalti
¢ Trasaturi fizice

. * ™ , : .
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e Origami (in caietul de lucru de Arte vizuale si abilitati practice)
' e *« ' ¥
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) Muzica si miscare

e Ritmul — Sunete lungi, sunete scurte (in caietul de lucru de Muzica si
miscare)
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1. Ajuta-l pe Omidel sa bifeze cu X imaginile in a caror denumire se aude sunetul o. Precizeaza
pozitia sunetului in fiecare cuvant, colorand bulina corespunzatoare.

2. Asculta propozitiile. Bate din palme pentru fiecare cuvant. Coloreaza atatea buline cate
cuvinte are propozitia ascultata. Identifica propozitia care exprima o mirare/o exclamatie.

3. Coloreaza literele si traseaza literele si cuvintele dupa contur.



Energie si miscare

o,,CIosca" de Cristina Ipate-Toma

Cot-co-dac, cot-co-dac, Cot-co-dac, cot-co-dac,
Uite ce de treaba fac! Sile spun cu mare drag
Si-iinvat pe puii mej, La culcare o poveste,

Ca am grija si de ei. Si adorm fard de veste.
Cot-co-dac, cot-co-dac, Cot-co-dac, cot-co-dac,

Cand se ceartd fi impac, Ssst, au adormit, eu tac!
Ciugulim linistiti,
Suntem toti fericiti.

Cot-co-dac, cot-co-dac,

Puii piuie, nu tac,

Piu, piu, piu, ar vrea sa zboare,
Eu i-adun sub aripioare.

T D T .
/1 '
%¢ / . Audiaza cantecul ,Fluturas, fluturas”, apoi rezol- §
va exercitiile 1, 2, 5 si 6 de la pagina 17 din caie- ¢
tul de Muzica si miscare. Coloreaza insecta care
apare in cantecul audiat.

ORIGAMI )=~~~ ==

Realizeaza morisca de la
pagina 26 din caietul de
Arte vizuale si abilitati
practice. Prinde un mo-
ment cand bate vantul si
iesi.cu morisca afara. Ce
observi?

1. Asculta poezia ,Closca” de Cristina Ipate-Toma. Incercuieste litera ,0” cu verde. Raspunde la
intrebari: e Ce face closca pentru puii ei? ® Ce le spune seara puilor? e Cum ii adoarme closca
pe puisorii ei?

2. Imagineaza-ti ca esti closca si spui puilor o poveste. Numeste-o si povesteste-o. Coloreaza
imaginea.


https://www.youtube.com/watch?v=NBobt1beYEY&list=RDNBobt1beYEY&start_radio=1
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1. Traseaza cu degetul aratator cifra O, urmarind sagetile. Coloreaza cifra O pe axa numerelor.

2. Descrie imaginile. Cine are nevoie de energla vantului? Cate eoliene sunt in lanul de lavanda?
Dar pe camp? Scrie cifrele corespunzatoare in casete.

3. Coloreaza cifra O.

4.Deseneaza atatea obiecte cat indica cifra.




Energie si miscare

€ Descopera-I pe OMIDEL! )
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1. Descrie imaginile si spune la ce folosim energia electrica. Coloreaza obiectele care folosesc
energie electrica pentru a functiona.

2. Ajuta-l pe Omidel sa deseneze atatea obiecte cat indica cifra.

3. Coloreaza cu verde piesele cu O si cu negru pe cele cu o. Pe cine ai descoperit?

r |




Energie si miscare

APARATUL DE CAFEA ESTE IN DREAPTA
CUPTORULUI CU MICROUNDE.

]
i

1. Bifeaza imaginile care corespund propozitiilor.
2. Coloreaza bulina din dreptul imaginilor care prezinta elemente ce produc energie electrica.
3. Coloreaza in cifra O doar literele R si r.



Energie si miscare

NOR VEIOZA TELEVIZOR OMIDA

GRIGIL

Incercuieste imaginea corespunzatoare raspunsului corect. Interpreteaza cantecul des-
pre insecta respectiva.

i CINE ZBOARA PRINTRE FLORI
§ IN ZIG-ZAG DE-ATATEA ORI?

CU-ALE SALE ARIPIOARE
PARCA-| FLOARE ZBURATOARE.

1. Scrie in caseta cifra corespunzatoare numarului de silabe pentru denumirea fiecarui obiect.
Incercuieste litera O.

2. Scrie In casete cuvantul potrivit fiecarei imagini.

3. Completeaza vecinii numerelor.



Energie si miscare
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1. Urmeaza directia sagetilor, folosind, pe rand: degetul aratator, un creion colorat, un betisor.
2. ldentifica p02|t|a sunetului s in cuvintele ilustrate. Coloreaza cercul, dupa model.

3. Formuleaza cate o propozitie pentru fiecare imagine, care sa exprime o mirare/o exclamatie.
4.Coloreaza litera s.

5. Autoevaluare. Incercuieste trei litere pe care le-ai scris cel mai bine.



Energie si miscare
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1. Traseaza dupa contur, pentru a scrie cuvinte.

2. Desparte in silabe cuvintele care denumesc imaginile, apoi incercuieste litera S. Gaseste
cuvinte care sa rimeze cu acestea.

3. Gaseste literele din fiecare cuvant.

4.Asculta propozitiile! Coloreaza tot atatea patrate cate cuvinte are fiecare propozitie ascultata.



JOC MUZICAI! )----m==mmmmmmmmmmmm oo oo oo 3
Audiaza cantecul ,Fluturas, fluturas”.

1Tn timp ce cantati cantecul ,,Fluturas, fluturas” imitati zborul fluturelui
:astfelz la sunetele scurte miscarile bratelor vor fi scurte, iar la sunetele
: lungi, miscarile bratelor vor fi ample.

' Rezo|vat| exercitiile 2 si3dela pagina 18 din caietul de Muzic
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__________________________________________________________________________________________________

Realizeazad o barcutd, urmarind etapele de realizare de la pagina 26 din caietul
de Arte vizuale si abilitati practice si foloseste sablonul pentru barcuta.

_________________________________________________________________________________________________

1. Completeaza casetele, numarand elementele.


https://www.youtube.com/watch?v=NBobt1beYEY&list=RDNBobt1beYEY&start_radio=1

Energie si miscare

Sa ne cunoastem mai bine!
S N S N S N S N

o ana

1. Uita-te in oglinda si spune trasaturile tale fizice. Incercuieste ceea ce ti se potriveste.
2. Coloreaza un copil din imagine, astfel incat sa-ti semene cat mai bine (culoarea parului, pielii,
ochilor, culori preferate la haine).



